
 

ДЕНЬ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ 

ЧЕМПІОНАТ   

Новоушицької територіальної громади  

з паеурліфтингу (класичного жиму лежачи) 

 
Команда студентів ВСП НФК ЗВО ПДУ взяла активну участь в 

ЧЕМПІОНАТІ Новоушицької територіальної громади, тренер Олександр 

ТИТАРЧУК. «Тобі, Україно, наші спортивні досягнення та перемоги!» - 

девіз сьогоднішнього заходу. Учнівська та студентська молодь дякувала за можливість жити, навчатися, виборювати 

першість на спортивному Олімпі сьогодні нашим захисникам, нашим воїнам. Низько схиливши голови, хвилиною 

мовчання присутні вшанували ПАМ'ЯТЬ ПРО ГЕРОЇВ. Слава Україні! Героям Слава!  

Учасники змагань -  студентська та учнівська молодь громади, вихованці Олександра ТИТАРЧУКА – дворазового 

чемпіона України з бодібілдінгу, майстра спорту України з пауерліфтингу; Юрія КУПРІЯНОВА – майстра спорту 

міжнародного класу з пауерліфтингу,  Сергія ЛЯШЕВСЬКОГО – майстра спорту України серед ветеранів, чемпіона 

світу з гирьового трииатлону. Дружніми оплесками присутні вітали кращих молодих спортсменів громади Даніїла 

ВІННИЦЬКОГО – чемпіона Європи з  пауерліфтингу та Сергія ТРОФАНЮКА – чемпіона України з пауерліфтингу. 

  Учасників змагань привітали очільники громади Анатолій ОЛІЙНИК, Петро МАЗУР та вручили відзнаки з нагоди 

Дня фізичної культури та спорту.  

Переможцям стали:  

І місце – Бабаханян Сергій, 

І місце – Кобилянський Олексій, 

І місце – Підлісний Максим, 

І місце – Титарчук Анастасія; 

ІІ місце – Марцишевський Костянтин; 

ІІ місце – Ягольніцька Юлія; 

ІІ місце – Загика Віталій; 

ІІ місце – Зінчук Роман; 

ІІІ місце – Цибрій Дарія; 

ІІІ місце – Бородін Артем. 

 

 

 



Сьогодні, в умовах війни, будь-яка спортивна активність є джерелом гарного самопочуття та позитивних емоцій. 

Масовий спорт – це запорука здорового тіла і духу нації! 

ВІТАЄМО ПЕРЕМОЖЦІВ! РАЗОМ ДО НОВИХ ПЕРЕМОГ! 

 


